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Reégles d’or du spa

Code vestimentaire et hygiene

— Des peignoirs et un sac de bain sont & la disposition des clients de I'notel dans les
chambres. Les clients externes se les voient remettre a I'entrée.

— Pour des raisons d'hygiene, le sauna est sans textile (4 I'exception du spa textile).

— Veuillez utiliser des linges comme assise dans toute la zone du spa.

— Veuillez noter que les chaussures et vétements de ville ne sont pas autorisés dans la
piscine, sur la terrasse et dans le salon du spa.

— Le Spa Emeraude sert de zone de détente et de repos a tous nos clients. C'est pourquoi
il est interdit de téléphoner, de prendre des photos et de filmer dans le Spa Emeraude.

— Pour des raisons d'hygiéne, nous vous prions de prendre une douche avant chaque
bain ou sauna. De méme, apres avoir utilisé le sauna ou le bain vapeur, veuillez prendre
une douche avant de vous offrir un rafraichissement dans I'espace aquatique.

— Merci de ne pas réserver de chaises longues avec votre serviette de bain — nous les
enlevons régulierement.

— L'ensemble de I'espace spa est non-fumeur.

Horaire réservé aux adultes et aux adolescents (a partir de 13 ans)

= lundi & vendredi: 17h30-22h00
samedi et dimanche: 17h30-21h00

— L'espace fitness et I'espace sauna sont accessibles aux enfants agés de 12 & 16 ans,
ils doivent étre accompagnés d'un adulte.

Espace bain et sauna, acces au lac

— En cas de maladies inflammatoires aigués et contagieuses, il est demandé de renoncer
completement a la baignade et au sauna. Le sauna est déconseillé pendant les trois
premiers mois de la grossesse.

— Enregle générale, en cas de malaise, veuillez quitter la zone de sauna utilisée et vous
rendre dans la zone de repos. Notre personnel est & votre disposition pour vous porter
assistance.

— La baignade de facon générale est non surveillée le soit dans les piscines ou dans le
lac. La baignade est sous la responsabilité de chacun. Les parents doivent surveiller
leurs enfants.

Espace fitness

— 'espace fitness n'est pas surveillé en permanence. En cas de questions ou d'aide, notre
personnel du spa se tient de votre disposition.

— L'acces a I'espace fitness n'est possible qu'avec des vétements et des chaussures de
sport appropriés. Pour des raisons de sécurité les tongs, les chaussons, les chaussettes
ou les pieds nus ne sont pas autorisés.

— Veuillez désinfecter les appareils de cardio aprées utilisation, afin que le prochain client
puisse lui aussi s'entrainer dans des conditions d’hygiene agréable.

— L'utilisation de toutes les installations dans I'ensemble du spa se fait sous votre
propre responsabilité — le personnel n'assume aucune obligation de surveillance.



